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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient!

lhr Arzt hat fur die eine individuelle Dosierung fur ihre Therapie mit bio-
identischen Hormonen verordnet. Fir den Fall, dass Sie die Hubgrol3e lhrer
Hormoncreme wahrend lhrer Andwendungsdauer |hrem individuellen
Therapieplan anpassen mussen, konnen Sie dies mit wenigen Handgriffen tun.

Ziehen Sie dazu das obere
Kappchen lhres Dosier-
spenders vorsichtig ab.

Sie haben nun die
Moglichkeit, die Grole
Ihres Hubes zu variieren,
indem Sie die Anzahl der
kleinen Ringe verandern.
Setzen Sie danach die
Kappe wieder auf.

groRRer Hub = kein Ring mittlerer Hub = 1 Ring kleiner Hub = 2 Ringe
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