
Fachinformation HSC-Globuli

Das bioidentische Hormon-Complexmittel zur 

Behandlung hormoneller Dysbalancen

Komplexe hormonelle Abläufe homöopathisch 

strukturiert  

Hormone sind - ebenso wie die endokrinen Drüsen - kaum 

isoliert zu betrachten, sondern immer in ihrer 

systemischen Wirkungsweise. Der Hormon-syntheseweg 

veranschaulicht die Komplexität, in der die Geschlechts-

hormone zueinanderstehen. Ist z.B. das Progesteron im 

Mangel, wirkt sich dies auch oft auf die Synthese und 

Balance von Testosteron, Estriol, Estradiol, … aus.

Dem natürlichen Hormonstoffwechsel abgeschaut – 

Stimulieren durch Simulieren 

HSC-Globuli sind homöopathische Komplexmittel, in denen 

nicht nur ein Einzelhormon enthalten ist, 
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sondern alle entsprechenden Hormonvorstufen eines 

bestimmten Zielhormones integriert wurden, um den 

Syntheseprozess der Zielhormone nachhaltig günstig zu 

beeinflussen.

Das heißt, der Körper erhält z. B. bei einem Estradiol-

mangel, nicht nur homöopathisches Estradiol, sondern 

über die HSC Estradiol – Globuli gleichzeitig alle Vorstufen, 

wie Pregnenolon, Progesteron, DHEA und Testosteron um 

den Syntheseprozess als Ganzes nachzubilden! 

Verwendung und Einsatzgebiete

Hormatrix N-Globuli sind bei Behandlungen zur 

Regulierung und Wiederherstellung der hormonellen 

Balance - ob mit bioidentischen Hormonen oder rein 

komplementärer Heilkunde   
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HSC-Cortisol enthält:

Pregnenolon D8, Progesteron D8

Cortisol D4 - D6 - D10

CuCl D4, ZnCl D4

Mögliche Dosierung: 

morgens und ggfs. mittags je 5-10 Glb.

HSC-Progesteron enthält:

Pregnenolon D8

Progesteron D4 – D6 – D10

CuCl D4, ZnCl D4

Mögliche Dosierung: 

Frauen: 1 - 3 x 3 - 10 in der 2. Zyklushälfte, 

falls notwendig 1 x 5 - 7 in der 1.Zyklushälfte          

Männer: 1 x  5 - 10 Glb.

HSC-DHEA enthält:

Pregnenolon D8, Progesteron D8, 

Testosteron D8, 

DHEA  D4 – D6 – D10 

CuCl D4, ZnCl D4

Mögliche Dosierung: 

2 x 5 - 10 Glb.

HSC-Testosteron enthält:

Pregnenolon D8, Progesteron D8, DHEA D8

Testosteron  D4 – D6 – D10

CuCl D4,  ZnCl D4

Mögliche Dosierung: 

Frauen: 1 – 2 x tgl. 3 – 5 Glb.

Männer:1 – 3 x tgl. 3 – 10 Glb.    

HSC-Estradiol enthält:

Pregnenolon D8, Progesteron D8, 

Testosteron D8,  DHEA D8

Estradiol D4 – D6 – D10

CuCl D4,  ZnCl D4

Mögliche Dosierung: 

Frauen: 1 x 3 - 5 Glb.

Männer:max. 1 x 3 Glb.   

HSC-Estriol enthält:

Pregnenolon D8, Progesteron D8, 

Testosteron D8, DHEA D8, Estradiol D8

Estriol D4 – D6 – D10 

CuCl D4,  ZnCl D4

Mögliche Dosierung: 

1 - 3 x 3 - 10 je nach Abweichung vom 

Normwert der Labordiagnostik

Zusammensetzung und mögliche Dosierung der HSC-Globuli
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Wann empfiehlt sich der Einsatz der HSC-Globuli?
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• zu Beginn einer Behandlung von hormonellen 

D y s b a l a n c e n , i n s b e s o n d e r e j e d o c h b e i 

hartnäckigen Fällen, bei denen sich nach dem 

Ende der Substitution die alten Symptome wieder 

einstellen oder gar nicht erst beheben ließen. 

• bei Fällen, bei denen die Labordiagnostik klar 

aufzeigt, dass es innerhalb des Hormon-

syntheseweges zu einem „Hormon-stau“ eines 

bestimmten Hormons kommt. In diesen Fällen 

kommen HSC-Globuli der sich im Mangel 

befindlichen, im Synthesepfad nachgeordneten 

Hormone zum Einsatz.

Beispiel: Testosteronüberschuss und gleich-

zeitiger Estradiolmangel: hier wäre das HSC 

Estradiol das Mittel der Wahl, um den „Stau“ im 

Hormon Testosteron in das im Hormon-

syntheseweg nachfolgende Estradiol aufzulösen.

Verfügbare Komplexe: 

Anwendung:

HSC-Globuli eignen sich als Einzelpräparat anstelle der 

normalen D4-Globuli, sowie ideal als Ergänzung zu D4-

Cremes, sowie den verschreibungspflichtigen Hormon-

cremes. Ebenfalls gut kombinierbar sind HSC-Globuli mit 

phyto-therapeutischen Mitteln mit spezifischer Hormon-

wirkung, wie z.B. Agnus castus und HSC-Progesteron bei 

Progesteronmangel.
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